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NUCLEO DE APOIO PSICOPEDAGOGICO - NAP

1. IDENTIFICACAO DO PROJETO

Modalidade: Informativo

Titulo do Informativo: Informativo para o TOTVs
Local da Atividade: Online

Setor Proponente: NAP (FAMESC)

Publico Alvo: Discentes, Docentes e corpo técnico administrativo da IES

2. MISSAO DO NAP

O NAP tem o objetivo de:

e Orientar e realizar intervenc¢des breves nas dimensdes psicopedagdgica
e social para o corpo discente. Promover, por meio do apoio
psicopedagdgico e social, a saude dos relacionamentos interpessoais e
institucionais, contribuindo para o processo de aprendizagem do discente
e o pleno desenvolvimento dos colaboradores;

e Zelar pela aplicacdo da Politica de Acessibilidade da IES, fazendo com
que esta cumpra seu objetivo principal de promover as condi¢cdes
adequadas para acesso, permanéncia, integracdo e desenvolvimento
pleno das pessoas com deficiéncia, incluindo aquelas com Transtorno do
Espectro Autista, ao Ensino Superior.
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3. SERVICOS OFERECIDOS

Atendimento Psicopedagdgico — Tem por objetivo receber as
demandas dos alunos, com o fim de contribuir com o cuidado de sua
salde mental.

A solicitacdo pode ser feita pelo préprio discente ou por meio de
encaminhamento do académico pela propria equipe, pelos docentes ou
pela coordenacéo.

- Atendimento individual e sigiloso através de e-mail ou secretaria do NAP,
descritos no item 5.

Plano de Estudo — Tem por finalidade ajudar vocé organizar sua vida
académica: seu calendario e o tempo que deve dedicar para cada
disciplina.

O aumento do nivel de ansiedade pode repercutir negativamente no seu
rendimento académico e em suas notas.

Muito Mais Que Palavras — E um projeto que tem por objetivo propor
espaco de humanizacdo, por meio da escuta informal, (construidos a
partir de um texto disparador); ou de manifestacdes artisticas (poesias,
masicas, teatro e etc) que tratem da saude emocional. Oferecidos em
parceria com o RH da FAMESC, para os docentes e profissionais da

Instituicdo de Ensino (IES)
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4. PROFISSIONAL RESPONSAVEL PARA ATENDIMENTO

e Psicologos

5. COMO ACESSAR O SERVICO

Telefone: (22) 3833-8400
E-mail: secretaria.nap@famesc.edu.br

Bom Jesus do Itabapoana 17 de abril de 2021.

Vania Méarcia Silva do Carmo Brito

Coordenadora do NAP - Psicdloga — CRP: 05/37273
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